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УВЕДОМЛЕНИЕ 
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С 1 февраля 2026 года «Руководство для пациентов, 
получающих психиатрические и психотерапевтические услуги в 
округе Лос-Анджелес» будет обновлено и дополнено. 
Обновленные и дополненные версии Руководства на 
различных языках предлагаются на следующих сайтах в 
интернете:Страница информационных ресурсов для лиц, 
участвующих в программах по упреждению и контролированию 
случаев злоупотребления наркотическими веществами: 
https://publichealth.lacounty.gov/sapc/PatientPublic   
 
Для того, чтобы получить бесплатный экземпляр Руководства, 
обращайтесь к вашему лечащему специалисту. Бесплатный 
экземпляр Руководства будет предоставлен вам в течение пяти 
(5) рабочих дней. 
 

Обновления и дополнения к Руководству для пациентов 
включают в себя главы, содержащие дополнительную 
информацию о вашем округе, терминологию, которую полезно 
знать, уведомление о приверженности правилам обращения с 
личной и частной информацией, а также информацию о таких 
новых видах услуг (по мере необходимости в них, но не 
ограничиваясь), как, например, следующие услуги: 
 
 

• Интерактивная терапия для родителей и детей (PCIT) 
• Функциональная семейная терапия (FFT) 
• Многосистемная терапия (MST) 
• Позитивная общественная терапия (ACT) 
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• Судебная позитивная общественная терапия (FACT) 
• Координируемая специализированная лечебная помощь 

(CSC), оказываемая при первом приступе психоза 
• Услуги сообществ для лиц, страдающих психическими 

заболеваниями (услуги т.н. «клабхаусов») 
• Расширение сферы услуг, предоставляемых населению 

работниками охраны здоровья сообществ (CHW) на местах 
• Занятость (работа) с предоставлением поддержки 
• Оказание лечебной помощи в традиционной форме  
• Доступность терапевтических услуг по месту проживания  

 

Если вы, в связи с имеющимися у вас ограниченными 
возможностями,  нуждаетесь в помощи в переводе материалов 
на Ваш родной язык, если вы нуждаетесь во вспомогательных 
приспособлениях, аппаратах или в других вспомогательных 
услугах или, если вам необходимо получить документы, 
напечатанные шрифтом Брайля или документы, напечатанные 
крупным шрифтом, обращайтесь по телефону 1-800-854-7771 
(лица с нарушениями речи и слуха, звоните по телетайпу 711). 
Данные услуги предоставляются бесплатно. 


