iLA NALOXONA PUEDE Siusted oun ser
SALVAR UNA VIDA! querido o alguien
que usted conozca
Lo que necesita saber necesita C Usted
sobre la naloxona: . L
tratamiento,
- Es un medicamento que se usa para z
revertir temporalmente los efectos de “ar_nenos en puede
una sobredosis de opiaceos CUGIqUIer momento,
- No es dafosa si se administra a alguien 24 horas al dl'a, 7 sa Iva r
que no sufre una sobredosis de dias a Ia semana

opidceos o ninguna otra sobredosis

u
una vida!
- NO puede causar una sobredosis y NO @ ] : 844.8 04.75 U n PRIMEROS AUXILIOS
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ni limite letal de dosificacion

es adictiva

ANTE UNA SOBREDOSIS

- Su efecto pasa en 30 a 90 minutos de

manera que la sobredosis puede iEI tratamiento

regresar -
Usted puede obtener la naloxona funclona y_ I,a — ‘ ‘
directamente de la farmacia u recvu pe racion

organizaciones basadas en

-
la comunidad. es pos' ble! CONDADO DE LOS ANGELES
Para mas informacion, visite la sucursal salud PI'I hlica

de Comunidades Seguras y Activas
(Safe and Active Communities) en
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© © ¢ signos de que alguien puede estar sufriendo una sobredosis:

No respira Emite sonidos Se le siente No se puede Piel descolorida
o respira de gorgoteo o la piel fria despertaro (especialmente  Sus pupilas estan
superficialmente ronca fuerte y himeda no puede hablar en labios y unas) puntiformes

P o

S il La respiracion de rescate:

Coloque a la persona boca arriba

“Someone Inclinele hacia arriba la barbilla para abrir
responaive” las vias respiratorias
Revise si tiene algo en la boca y si es asi,
@ C saquelo
‘ ® Apriete las fosas nasales, de respiracion
- . boca a boca, de dos alientos
(

Después de 5 segundos, vuelva a dar alientos

De un aliento cada 5 segundos

La posicion de recuperacion:

- Voltee a la persona hacia un lado

Inclinele un poco la cabeza hacia
atras para abrirle las vias

I respiratorias

ﬁ Apoye la cabeza en la mano

0 (@]
b - 0o La rodilla evita que el cuerpo gire
sobre el estémago
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