
ワクチン接種で、新型コロナウイルスによる最悪の事態を

回避することができます。

• ワクチンは、新型コロナウイルスによる重症化、入院、および死亡
リスクを低減させます。また、コロナ後遺症になるリスクも低くな
ります。

• ファイザー社、モデルナ社、ノババックス社のワクチンは、新たな
ウイルス株に対応するために改良されました。

• 改良型ワクチンは、時間の経過とともに薄れた（前回受けた接種や
感染からの）免疫を強化することができます。

新型コロナウイルス感染症
ワクチンの基本情報
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生後6ヶ月以上の全ての人に、

改良型コロナワクチンの接種が推奨されています。

o 生後6ヶ月から4歳までの子どもに必要な接種回数については、かかりつけの医師にご
相談ください。前年度に何回接種を受けたかに応じて異なります。

o 5歳以上のすべての人に改良型の新型コロナワクチンを1回接種することが推奨されて
います。

o 免疫不全の症状がある人は、改良型ワクチンの追加接種が必要になることがあります。
かかりつけ医にあなたに適切な接種時期についてご相談ください。

o 65歳以上の人、または重症化リスクの高い人や新型コロナウイルスワクチン接種を一

度も受けたことのない人は、改良型の新型コロナワクチンを受けることが特に重要で
す。

o 妊娠中の人や授乳中の人、過去にコロナウイルスに感染していた場合でも、ワクチン接
種を受けることがすべての人に推奨されています。

o 詳細は cdc.gov/coronavirus/vaccineをご覧ください。
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COVID-19

ワクチンの基本情報

深刻な副反応はまれです。

• 一般的な副反応には、接種部位の痛み、腫れや赤み、筋肉や関節の
痛み、リンパ腺の腫れ、発熱、悪寒、頭痛、疲労感を含みます。幼
い子供の副反応には、よく泣く、イライラする、眠気、食欲不振な
どがあります。

• 副反応は、体の免疫系が防御力を高めている証拠です。そのため
に日常のアクティビティに多少支障が出るかもしれませんが、ワ
クチン接種から1〜2日で治まります。

• 深刻な副反応を起こすことは稀です。

新型コロナワクチンは安全で効果的です。

• ワクチンから新型コロナウイルスに感染することはありま
せん。どのワクチンにも新型コロナウイルス感染症を引き
起こすウイルスは含まれていません。

• ワクチンは、有色人種、高齢者、基礎疾患のある人などを
含む、何万人もの人々で臨床試験が行われており、安全で
効果的であることが確認されています。

• 2020年12月以来、数億人もの人々が安全に新型コロナワク
チンの接種を受けています。

• 新型コロナワクチンは、米国史上最も集中的にその安全性
の監視が継続されています。

• 新型コロナワクチンが不妊症の原因になるという証拠はあ
りません。新型コロナワクチンは妊娠中の人々にとって安
全であり、妊娠の専門家たちによって推奨されています。

ワクチンを受ける場所

医療保険に加入している場合は、医療従事者に連絡し、ワクチン接種の予約を取ってください。
保険に加入していない人は、 2024年の10月から、一部の場所で無料でワクチンが接種できるよ
うになります。注：未成年者は保護者または法定後見人の同意書が必要です。

最寄りの接種会場を見つけるには：

ph.lacounty.gov/vaccinesにアクセス、または1-833-540-0473または

2-1-1までお電話ください。

訪問接種をご希望の人は、1-833-540-0473までお電話でお問い合わせするか、 
VaccinateLACounty.comから「In-Home Vaccines」（訪問接種）をクリックしてください。
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